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Editorial

Spatsommergedanken

Tage am See, am Fluss, im Schwimmbad, kiihlen-
des Nass oder weniger heisse Bergtage: Das waren
die herrlichen Sommerwochen dieses Jahres. Jetzt
stehen wir vor hoffentlich Ernte reichen Herbst-
tagen, wieder mit mehr Zeit drinnen, mit gemit-
lich einkuscheln vor einem Feuer, Lesestunden auf
dem Sofa oder Lehnstuhl, schon ersten Gedanken
an neue Herausforderungen.

Der Zentralvorstand hat sich am 28. Juni in Solothurn zur
traditionellen Klausur getroffen. Wir schatzen uns gliick-
lich, dass das Schnuppermitglied, Susanne Huber, einen
Teil der Marketing-Aufgaben tbernehmen kann. Aber
wir stehen auch vor Fragezeichen: Elisabeth Kaufmann
tritt als Vertretung der Kantonalprasidentinnen im Zent-
ralvorstand an der Generalversammlung 2024 in Frauen-
feld zurick. Thre Nachfolge ist noch nicht ganz geregelt,
aber wir sind auf gutem Weg.

Karin Bichli tritt an der Generalversammlung 2024 als
Finanzverantwortliche ebenfalls zurlick. Der Gesund-
heitszustand ihres Mannes hat sich in den letzten Wo-
chen sehr verschlechtert. Sie ist mit seiner Betreuung in
den kommenden Monaten mehr als gefordert. Deshalb
hat sie sich nach dem letzten Schlaganfall notgedrun-
gen dazu entschlossen ihre Aufgaben in neue Hande zu
Ubergeben. Die Anforderungen fir die Nachfolge sind
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klar definiert, die Liebe zu Zahlen und Fakten selbstver-
standliche Voraussetzungen. Fur Informationen steht
sie gerne zur Verflgung. Und vielleicht kénnen wir mit
ihrer Nachfolgerin die Lucke mit der Vertretung der Ost-
schweiz sogar schliessen. Also zwei Fliegen auf einen
Schlag!

Mit zur Klausur gehort auch ein kulturell-gesellschaftli-
cher Teil. Edith Ursprung hat uns durch die wunderscho-
ne Altstadt von Solothurn gefuhrt. Ein Besuch in der
Ambassadorenstadt, am Samstag mit einem liebevoll
prasentierten Markt, lohnt sich!

Der Zentralvorstand ist mit seinen vier Personen klein.
Das Besuchen der Generalversammlungen in den Sekti-
onen — fUr den Zusammenhalt unabdingbar — stellt uns
vor fast unlésbare Probleme. Regionale Reprasentantin-
nen fur diese Aufgabe zu suchen ist eine Idee aus der
Klausur. Beim Treffen mit den Kantonalprasidentinnen
vom 6. September in Zurich haben wir dafur die Lésung
gefunden: die Kantonalprasidentinnen werden zusam-
men mit ihren Vorstandskolleginnen den Dachverband
bei den Sektionen vertreten und Uber seine Aufgaben
und Aktuelles berichten. Ursi Grob wird diese Aufgabe
in der Ostschweiz und dem Kanton Graubinden wahr-
nehmen. Das ist ein solidarischer L&sungsvorschlag.
Danke, liebe Kantonalprasidentinnen.
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Editorial | Fortsetzung von Seite 1

Wir freuen uns sehr, dass wir die Gesuche von Sektionen
fir Unterstlitzungen aus unseren Fonds immer wieder
positiv beantworten kénnen. Nutzen Sie dieses Ange-
bot, der Dachverband ist fur Sie da!

Unsere Tickets-Aktion zugunsten der Mitglieder war ein
voller Erfolg. So treffen auch heute immer noch positive
Ruckmeldungen ein. Nutzen Sie die warmen Herbsttage
fur eine Schifffahrt, wenn Sie noch Uber Tickets verfu-
gen.

Zum neuen Datenschutzgesetz, dem Online-Anlass zur
BVG-Revision, zur alliance F-Petition zur Entlastung fur
Eltern bei den Kita-Kosten finden Sie weiter hinten mehr
Informationen.

Und freuen Sie sich schon jetzt auf die nachste Ausgabe
des SGF-Aktuell: Jana Fehrensen wird in einem Beitrag
aufzeigen, welche Themen im Rahmen der Frauenorga-
nisationen und der EKF besprochen werden und wie ein
Sitzungstag in Bern aussieht. Massnahmen gegen die
hausliche Gewalt, Sorgerecht, Kinderrechte zéhlen zu
den Stichworten.

Wir wiinschen lhnen schone, sonnige, farbige
Herbsttage und freuen uns auf Begegnungen mit
lhnen.

Die Co-Prasidentinnen
Karin Biichli und Jana Fehrensen
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Finanzverantwortliche fiir den Zentralvorstand

Wir suchen per Generalversammlung 2024 eine
neue Finanzverantwortliche fiir den Zentralvor-
stand. Die Anforderungen sind klar definiert:

e Leitet den Dachverband des SGF ZV im Rahmen der
Vorstandsaufgaben

e \/orbereitung und Leitung der Vorstandsitzungen

e Reprasentationsfunktion

e Kommunikation intern — SGF-Aktuell

e Verantwortlich fur die Fihrung der Buchhaltung (sie-
he Pflichtenheft mit Netzwerk Mullerhaus) und die
Rechnungslegung, Erstellen und Uberwachen des
Budgets und des Jahresplans

o Kritische Uberwachung der Mitgliederzahlen

e VermOgensverwaltung

e Uberwacht die Ausgaben und Einnahmen gemaéss
den BeschllUssen des ZV und der GV

e Betreuung Fondsgelder und Prifung der Gesuche
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e Prasentieren der Jahresrechnung und des Budgets
an der GV

¢ Ansprechperson fur die Revisionsstelle

¢ Ansprechperson fur die GPK

¢ Liegenschaftenverwaltung Altfeld

¢ Ansprechperson fur die Finanzinstitute

e Vertritt den Dachverband nach aussen bei
Behorden und Partnerorganisationen

Und uibrigens: Mit der Liebe zu Zahlen und Fak-
ten und einem gesunden Menschenverstand: ein
toller und herausfordernder Job zugunsten des
Dachverbandes.

Karin Biichli
karin.buechli@sgf.ch
079 330 22 41

steht fir Auskinfte
gerne zur Verfligung.

Mitgestalten.
Mitverwalten.
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Webinar zur Reform des Gesetzes
zur Beruflichen Vorsorge BVG

Informieren Sie sich!

Es ist wieder die Zeit...die Zeit wo bunte Plakate
die Strassen sdumen und uns lachelnde Menschen
von den Laternenpfélen griissen. Mehr der weni-
ger bekannte Gesichter prasentieren sich uns. Es
ist die Zeit der National- und Standeratswahlen.

Da mag so manche von uns sagen: “Was geht es nun
mich als SGF-Frau an?” Das ist Parteipolitik. Und das
ist richtig. Parteipolitisch wirkt unser Dachverband nicht
mit. Wir haben eine andere gemeinsame Basis und
konzentrieren uns auf sachpolitischen Belange, die uns
Frauen (im erweiterten Sinne) betreffen.

Deshalb werden sie weder heute noch jemals in der Zu-
kunft eine Wahlempfehlung von uns bekommen. Und
das, obwohl sich einige von unseren Frauen zur Wahl
aufstellen lassen. Das ist auch weiter nicht verwunder-
lich. Denn eine Frau, die sich bereits in einem Frauenver-
ein bewiesen hat, Fihrungsfahigkeit, Engagement und
Durchhaltungsvermogen gezeigt hat, bringt schon viele
wesentliche Eigenschaften fur eine erfolgreiche Politi-
kerin mit.

Frauenvereine und ihre Gremien sind nun mal gute Le-
bensschulen. Und wahlen muss auch fir uns Frauen
eine demokratische Pflicht sein.

In einer anderen politischen Angelegenheit wollen wir
aber eine klare Empfehlung geben.

Néamlich bei den anstehenden Reformen der Altersvor-
sorge. Im nachsten Jahr stehen im Friihling und in Frih-
sommer gleich einige Abstimmungen an, die gerade fur
Frauen und ihre Altersvorsorge wesentliche Konsequen-
zen haben kénnten.

Und deshalb unsere klare Empfehlung:
INFORMIEREN SIE SICH! Denn nur wer Uber genU-
gend Informationen verfugt, kann auch wirkliche kom-
petent entscheiden.

Unione svizzera dole donne contading @ rurali

Evangelisehe Frauen Sehweiz (EFS)
2 Femmes Protestantes en Suisse (FPS]
Union susse des paysannis of des lmmes ramales ‘
e

SKF
Schweizerischer
Katholischer

Frauenbund

Die Abstimmungsvorlagen haben es in sich: Einerseits
wird Uber die Renteninitiative der Jungliberalen abge-
stimmt, andererseits Uber die 13.AHV-Rente. Beide
AHV-Vorlagen werden bereits kontrovers diskutiert,
denn beide haben grossen Einfluss darauf, wie wir un-
seren Altersabend gestalten werden.

Noch viel mehr Einfluss wird aber die Reform der Be-
ruflichen Vorsorge (BVG) haben, tber die wir ebenfalls
nachstes Jahr abstimmen.

Die Vorlage ist sehr komplex und wahrend sie fur eini-
ge Frauen Renten-Zuwachs bedeutet, ist sie fur andere
Frauen mit Renten-Abbau verbunden.

Deshalb haben wir uns entschieden mit unseren Schwes-
ternverbanden, Schweizerischer Bauerinnen- und Land-
frauenverband (SBLV), Evangelische Frauen Schweiz
(EFS), Schweizerischer Katholischer Frauenbund (SKF)
ein 1 1/2 stindiges Online-Webinar zu diesem Thema
anzubieten. Bei diesem Webinar, den sie unkompliziert
und bequem von der Wohnstube aus verfolgen kon-
nen, horen Sie neben einer neutralen Einfihrung in die
Thematik auch je eine Vertreterin der Pro- und Kont-
ra-Seite. Anschliessend kénnen Fragen gestellt werden.
Wir sind Uberzeugt, das sind sinnvoll investierte 90 Mi-
nuten. Schliesslich gilt es in der Abstimmung Weichen
fur viele Jahre lhres Lebensabends zu stellen.

Deshalb empfehlen wir, reservieren Sie sich den
Donnerstag, 9. November von 19 bis 20.30 Uhr fiir
den SGF und vor allem fiir sich selber.

Den Link zum Webinar und alle Informationen fin-
den Sie auf der nachfolgenden Seite.
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Nehmen Sie hier am Webinar teil:
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BVG-Reform - Ausbau oder Abbau flir Frauen?

Webinar zur Reform des Gesetzes zur Beruflichen Vorsorge BVG

Donnerstag, 9. November 2023, 19.00 - 20.30 Uhr

Zoom-Meeting beitreten:
https://us02web.zoom.us/j/84172225228?pwd=SkRqTmxqRORKTXZob0ORNU20vWTBwZz09

Meeting-ID: 841 7222 5228
Kenncode: 229372

Das Webinar wird simultan Franzosisch-Deutsch ilibersetzt.

2024 werden wir erneut Uber eine Revision der Beruflichen Vorsorge abstimmen (Klicken Sie hier,
um zu den Informationen des Bundes zur «BVG-Reform» zu gelangen). Die vier Frauendach-
verbande EFS, SBLV, SGF und SKF laden ihre Mitglieder ein, sich tber dieses komplexe Thema zu
informieren.

Drei Expertinnen analysieren die Ausgangslage, erldutern die geplante Reform und beleuchten
die vom Parlament verabschiedete Vorlage aus unterschiedlichen Blickwinkeln:

1. Einfilhrung zum System des BVG und zur anstehenden Reform
Doris Bianchi
Direktorin der Pensionskasse des Bundes PUBLICA

2. Argumente fiir die BVG-Reform
Barbara Zimmermann-Gerster
Leiterin Ressort Sozialpolitik beim Schweizerischen Arbeitgeberverband SAV

3. Argumente gegen die BVG-Reform
Gabriela Medici
Leiterin Sozialpolitik beim Schweizerischen Gewerkschaftsbund SGB

Im Anschluss an die Referate kdnnen Fragen gestellt und diskutiert werden.

Wir freuen uns auf spannende Impulse und weiterfihrende Diskussionen
mit vielen interessierten Frauen!
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Petition fiir eine bessere Vereinbarkeit

von Beruf und Familie

Vor knapp zwei Jahren tagte die Frauensession in Bern.
Zahlreiche Forderungen wurden seither auf den Weg
gebracht und im Parlament verhandelt.

Die Forderung - eine bessere Vereinbarkeit von
Beruf und Familie — die breit abgestiitzte Vorlage
des Nationalrats dazu ist nach der Beratung in der
Bildungskommission des Standerats akut gefdhr-
det. Wer diese Forderung unterstiitzen mochte,
kann die Petition hier unterzeichnen.

Ausfuhrliche Informationen finden Sie hier: https://de.alliancef.ch/kita-petition-wir-fordern-jetzt-entlastung

Datenschutz: In eigener Sache

Die vorhandenen Mitgliederdaten der Sektionen,
Kantonalverbande sowie der Kommissionsmit-
glieder und Delegierten (Kontaktperson mit Post-
adresse, Mail-Adresse und die Telefonnummer)
werden nur verbandsintern - innerhalb des Dach-
verbandes und der Kantonalverbande - verwen-
det und sind im geschiitzten Mitgliederbereich
fiir die Mitglieder ersichtlich.

Zusatzlich werden allgemeine Verbands-Informationen
an alle Abonnenten des Newsletters und an Interessier-
te weitergeleitet. Eine Abmeldung ist jederzeit unter
info@sgf.ch moglich.

Bei der Zustellung von Beitragen der Sektionen an den
SGF-Dachverband fur das SGF-Aktuell gehen wir davon
aus, dass die Fotos vom SGF-Dachverband (Newsletter,
Homepage und SGF-Broschiren) vertffentlicht werden
durfen. Beim Besuch der Webseite www.sgf.ch fallen
personenbezogene Daten an - aus technischen Grin-
den wird auf den Servern aufgezeichnet, von welchem
System (IP-Adresse, Betriebssystem, Browser) zu wel-
chem Zeitpunkt welche Seite aufgerufen wird. In Kom-
bination mit Daten von anderen Stellen (insb. Telekom-
munikationsanbietern) kénnen diese Aufzeichnungen

einzelnen Personen zugeordnet werden. Diese Daten
werden nach 14 Tagen geldscht resp. zu statistischen
Zwecken anonymisiert. Die Daten werden niemals an
Dritte weitergegeben. Zugang und Zugriff zu diesen
Daten sind geschutzt und auf das technische Personal
der Contria GmbH in Langenthal beschrankt.

Beim Absenden eines Formulars von der Website sgf.ch
aus, werden die im Formular gemachten Angaben auf
den Servern gespeichert. Es findet keine automatische
Loschung statt. Die Daten werden niemals an Dritte
weitergegeben. Zugang und Zugriff zu diesen Da-
ten sind geschiitzt und auf das Zentralsekretariat
des SGF sowie das technische Personal der Contria
GmbH in Langenthal beschrankt.

Einsicht-, Berichtigungs- und Léschbegehren kénnen an
das SGF-Zentralsekretariat (per E-Mail an: info@sgf.ch)
gerichtet werden.

Was bedeutet das neue Datenschutzgesetz fiir die
Sektionen?

Ein Merkblatt zum Datenschutz in den Sektionen ist in
Arbeit und kann ab Oktober im Mitgliederbereich auf
der Website oder beim Zentralsekretariat per E-Mail an
info@sgf.ch bezogen werden.
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SGF Solothurn

Auf Vereinsausflug!

Gut 30 Frauen trafen sich bei schonem Spatsom-
merwetter am 31. August 2023 mit dem Gemein-
niitzigen Frauenverein Solothurn (SGF Solothurn)
zum Vereinsausflug.

Flott fihrte uns der Carfahrer auf dem schnellsten Weg
nach Koélliken, von wo aus wir Ubers Land via Schoftland
Uber einen kleinen Pass nach Unterkulm resp. direkt
zum Schloss Liebegg weiterfuhren.

Nach einem kurzen Aufstieg zum Schloss, welches das
Hexenmuseum Schweiz beherbergt, wurden wir dort
mit einem Hexentrank begrusst. Ins spannende Muse-
um, welches seit 2018 im Schloss Liebegg in Granichen
(AG) angesiedelt und einzigartig im deutschsprachigen
Europa ist, wurden wir eingangs von der Grinderin
Wicca Meier-Spring eingefuhrt.

Mit Ton- und Bilderformaten sowie vielen Exponaten
tauchten wir in die magisch-mystische Welt der Hexen
ein. Stundenlang kénnte man die Ausstellung «Ge-
schichte - Mystik - Brauchtum» besuchen.

MQWM...

Spannend war ebenfalls die Esmeral-
da-Tarot-Ecke, wo einem individuell
die Karten gelegt wurden. Bevor es
zurick nach Solothurn ging, kehrten
wir zu einem feinen Nachtessen im
Restaurant Aareblick in Ruppoldingen
ein, welches wunderbar direkt an der
Aare im Naturschutzgebiet gelegen ist.
Mit vielen schénen und interessanten
Eindricken und Gesprachen ging die
SGF-Vereinsreise 2023 zu Ende. Last
but not least: Niemand wurde verhext.

Denise Fluri SGF Solothurn
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SGF Wikon

Ein gelungenes «Wiiggerfascht»

Das erste Wiiggerfascht ging am Sonntagnach-
mittag nach einem ausgelassenen Brunch zu Ende
und der neugewahlte Vorstand des SGF Wikon
zieht positive Bilanz zu ihrem ersten Fest.

Nicht nur, dass in den Nachbargemeinden zeitgleich
Veranstaltungen stattfanden, es war auch das erste Jahr
unter dem neuen Namen «Wiiggerfascht». Da es immer
schwieriger wurde Schausteller zu finden und zu einer
Kilbi nun mal Karusselle und Schiessbuden gehoren,
hatte sich der SGF Wikon fur die Umbenennung ent-
schieden. Sie waren sich sicher, dass Jung und Alt auf
seine Kosten kommen wiirden und sie behielten recht.

Neben dem traditionellen Beginn um den «schnellsten
Wikoner», konnten sich die jingeren Besucher Uber die
«Wiigger-Games» und tolle Preise freuen. Auch das
beliebt Lebkuchendrehen fand groBe Begeisterung.
Selfieecke, verschiedenste Biere, sowie eine groBe Aus-
wahl an Mock- und Cocktails sorgte neben den lecke-
ren Grillarden fur einen geselligen Abend. Der Sonntag
startete mit einem kulinarischen Brunch, bei dem keine
Wiinsche offenblieben.

Ein besonderer Dank geht an die freiwilligen
Helfer und Sponsoren, ohne welche dieses Wo-
chenende nicht so erfolgreich geworden ware.
Der SGF-Dachverband hat den Anlass mit einem
Fondsbeitrag von CHF 600.00 unterstitzt.
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SGF-Kursangebot

WegWeiser

Ein Laufbahnseminar
fiir Frauen
Samstage, 28. Okt./11. Nov. 2023

WegWeiser

Ein Laufbahnseminar fiir Frauen Kursleitung

Luzia Amrein Lussi

dipl. Psychologin FH/MSc, dipl. Berufs- und Laufbahnberaterin
www.amrein-praxis.ch

Stehen Sie an einer Weggabelung im Leben?
Mé&chten Sie beruflich innehalten?
Brauchen Sie neue Impulse?

Kursort
Inhalt Seminar- und Praxisraume M35
Entlang lhrer Biografie erkennen Sie lhre beruflichen und Murbacherstrasse 35 | 6003 Luzern
ausserberuflichen Starken. Sie erforschen |hre aktuelle

Kursdaten

Situation, lhre Interessen, lhre Werte und lhre Personlich-
keit. Durch das Darstellen des eigenen Profils entsteht ein
personlicher Kompass. Daraus entwickeln sich attraktive
Laufbahnimpulse und Wege, die in diese Richtung fiihren.
Néchste Schritte werden konkret und lassen Sie gestarkt
und beherzt weitergehen.

Samstage, 28. Oktober und 11. November 2023
9.15-17.15 Uhr

Kurskosten

Fr. 400.—

Bei Abmeldung spéter als 8 Tage vor Kursbeginn
ist der ganze Kursbetrag zu bezahlen.

Arbeitsweise ) 7 S .
Bei Abschluss vom Seminar erhalten Sie ein Zertifikat.

Wir verwenden spielerische und strukturierende Arbeits-
mittel aus der Laufbahnberatung, welche wir in der Gruppe,
einzeln oder zu zweit einsetzen. Die Gruppe von 8 — 12
Frauen bietet einen unterstitzenden Rahmen.

Anmeldung bitte bis 15. Oktober 2023 an:
SKFLuzern Kantonalverband | Abendweg 11 6006 Luzern
041 210 90 77 | sekretariat@skfluzern.ch

Ziel Das Laufbahnseminar «WegWeiser» wird unterstiitzt von:
In dieser Standortbestimmung aktualisieren Sie lhr ‘\5
T . .. . ZOHNTA
personliches Profil und konkretisieren Ihre beruflichen - &9’) .
Verénderungswijnsche vy (GEMEINNOTZIGER FRAUENVEREIN ZENTRALSCHWEIZ ‘\SKFLuzern
luzern-landschaft.zonta.ch sgf-zentralschweiz.ch skfluzern.ch
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25.10.2023

SGF-Sitzung des Zentralvorstands

15.11.2023

SGF-Sitzung des Zentralvorstands

13.12.2023

SGF-Sitzung des Zentralvorstands

06.06.2024

SGF-Generalversammlung in Frauenfeld

Detaillierte Informationen und weitere Anlasse finden Sie auf unserer Internetseite www.sgf.ch
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SGF-Mitgliederangebote

SGF-Banner Porzellan-Angebot

SGF-Fahnen fir Marktstdnde im Format 70 x 200 cm SFG-Mitgliedern gewahrt die Porzellanfabrik Langenthal

kénnen fur Sektionsanlasse beim SGF-Zentralsekretariat eine Verglnstigung von 20 % auf 1.Wahl-Porzellan.

(info@sgf.ch) kostenlos ausgeliehen werden. Profitieren Sie beim Kauf im Porzellanladen an der Bleien-
bachstrasse 22 in Langenthal! Mehr Informationen zum

Dieser Rabatt gilt nicht fur
Fremdprodukte oder 2. Wahl-,
bzw. das Liquidationssortiment.

| ) Sortiment finden Sie hier: suisse-langenthal.ch
T
Y

L__._... e —— Langenthal

Porzellanfabrik Langenthal AG

Schweizer Heimatwerk GENERALI

SGF-Mitglieder erhalten mit dem Code SGF10 (auch im Nur fur SGF-Mitglieder: bis 19 % glinstiger versichert!
Webshop) 10% bei den Einkaufen.

Gut versichert mit
attraktiven Vorteilen

SCHWEIZER

HEIMATWERK

SWISS CRAFT & DESIGN o T

~ einer kostenlosen Analyse Ihrer Versicherungssituation
~ bis zu 19% Rabatt auf Ihre Versicherungen

~ Gewissheit, ob Sie ausreichend versichert sind
~ einen Vergleich Ihrer Versicherungsprodukte
mit den Versicherungslésungen von Generali

SGF-Produkte — wir kimmern uns um alles und optimieren Ihre

individuelle Versicherungssituation

Die Bestellung erfolgt entweder per Telefon unter
041 210 35 43 oder per E-Mail an vz Willkommen bei Generali
info@sgf-zentralschweiz.ch '
Uber unser Sekretariat SGF Zentralschweiz.

direct.ch@generali.com é{g
H ratis-Telefon: = 200
www.sgf-zentralschweiz.ch/unsere-produkte obietivepi CENBIALL
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